
Sá Guida 
Teresinha Glória Silva Pires  

Um rosto suave 
Onde as rugas, leves, 

Descrevem 
Rica biografia 
  De uma vida 

                Acontecida 
      Sofrida 
        Bem vivida. 
 

O passo já lento, 
O corpo hoje cansado, 
Uns olhos azuis que falam 
De um belo e vivo passado. 
 
Na lembrança, 
No beco sem saída 

Da memória, 
Ela conta a sua 

história: 
 

Da Turquia veio ele, 
Seu bom marido, imigrante: 
O ”Sr. JoSé”, que amava - 
Era assim que o chamava. 
Com ele viveu lindo sonho. 
A morte veio acordar. 
Ficaram cinco pequenos 
Que a fé ajudou a criar. 
 
Já lavou roupa na fonte, 
Passou noites a engomar 
Os ternos de linho branco 
Para os seus filhos sustentar. 
 
Manto de silêncio e lutas... 
  Nunca reclamou, 
     Nem a vida maldisse. 
       Sempre plantou confiança 
          Cuidou das podas 

            Das regas 
            Dos adubos 
            Das arestas. 

Cantando a canção da colheita 
À espera do fruto 
No esforço do trabalho. 



É ela o nosso exemplo 
     Doce estímulo e alento... 
       Provisão de vitaminas, 
          De forças; de esperanças 
            Das mais suaves lembranças... 
É ela nosso sustento! 
 
Paremos.... Contemplemos. 

VÓ GUIDA 
No seu lindo envelhecer 
 
98 anos proclamando a vida, 
Pulsando no sangue de três gerações, 
Morando em muitos corações... 
 
Louvemos 
    Sua vida 
       Esta oferenda 
         Aberta!!! 


